
קבלה לאשפוז במחלקה

'מחלקת ילדים א
עלון מידע למטופלים ולהורים

,הורים ומטופלים יקרים
הצוות שלנו עומד לרשותכם וישמח  . 'בעלון זה ריכזנו עבורכם מידע על תהליך האשפוז והשגרה במחלקת ילדים א

.אנחנו מאחלים לכם אשפוז קצר והחלמה מהירה. לסייע לכם בכל שאלה או פנייה המתעוררת בעת האשפוז

אודות המחלקה

הצוות.בארץשוניםממקומותלאשפוזהמופנים,רפואיותבעיותמגווןעםבילדיםמטפלת'אילדיםמחלקת

ותכשיריםחיסוניםשלמתמדתבחינהתוך,זיהומיותבמחלותבטיפולמיוחדתמיומנותרכשבמחלקההרפואי

.ביותרהחדשנייםהטיפוליםאתלילדיםלהעניקכדי,חדשיםאנטיביוטיים

.ה/ורופאות/אחידיעלתתקבלולמחלקהבהגיעכם:רפואיתהערכה●

שיקוליםפיעלנקבעהחדרמיקום.תתאשפזובולחדראתכםויכוון,אתכםיקבלהמחלקהצוות:שלכםהחדר●

,המחלקהוצורכירפואייםשיקוליםבשל,אחרלחדרלעבורתתבקשוהאשפוזשבמהלךייתכן.בלבדרפואיים

.להיגרםשעלולהנוחותאיכלעלמראשמצטעריםאנו

:בחדרלנוחיותכםאביזרים●

.קירארון-

.למיטההנפתחת,מטופלמיטתכלליד,המלווהעבוראחתכורסה-

.השימושבסיוםולפנותו,המקררניקיוןעללהקפידנבקש.אישימקררמהחדריםבחלק:מקרר-

להשאיראין.התינוקשבמיטתבמגירהאובארון,המטופללמיטתהסמוכותבמגירותלאחסןיש:אישיציוד●

.השגחהללאבחדרערךיקריחפציםלהשאירלאמומלץ.הרצפהעלחפצים

.ערךחפציעלאחריותאיןהחוליםלבית

רחצהוסבוןמגבת,מצעים,מה'פיגלקבלת.למחלקהקבלתכםבעתתקבלו:למטופליםורחצהמיטהוכלילבוש●

.עזרכוחלצוותלפנותיש

הטיפול בילד

.באשפוזשהותכםכלבמשך,המטופללצד(18גילמעל)מטעמומיאוהורהנוכחותנדרשת●

איןבטיחותמטעמי.המזהיםהפרטיםעםזיהויצמידלענודוילדהילדכלעלהאשפוזבמהלך:(ידון)זיהויצמיד●

.הצמידאתלהסיר

.מיוחדבמזוןצורךועללמזוןאולחומרים,לתרופותרגישותכלעללצוותלדווחיש:ולמזוןלתרופותרגישות●

,הצוותידיעליחולקוהתרופותהאשפוזבמהלך.קבועבאופןהנלקחותתרופותעלהמטפלהצוותאתליידעיש

.עצמאיבאופןתרופותלתתאוליטולאין

:בטיחות●

(.גם כשדובר בתינוק קטן. )יש להקפיד להרים את דפנות המיטה, בעת שהיית הילדים במיטה-

.יש לחגור את הילדים בזמן ישיבה בעגלה-

. לרשותכם מקלחת וכיור לרחצה: רחצה●

.מבוצעת בגיגית שמספק הצוות: רחצת תינוקות●

שהתינוקחפץוכללחיםמגבונים,(טטרה)בדחיתולי,טיטולים,מוצץ:להביאיש:לתינוקותבאשפוזנדרשציוד●

.אליווקשוריםאוהביםהתינוקתאו

.המחלקה לא מספקת טיטולים ומגבונים. ניתנים כעזרה ראשונה בלבד: טיטולים ומגבונים●



אחות מרכזת טיפול

אחות זו היא המקשרת והמתאמת  . במהלך כל משמרת תטפל בילדכם אחות האחראית על מספר מטופלים

.עזרה או הסבר הנוגעים לטיפול הרפואי בילדכם, ביניכם לבין הצוות המטפל והיא הכתובת לכל בקשה

האחותמולהמדויקתהשעהאתלוודאניתן.רפואיתהוראהלפי,קבועותבשעותמבוצעת:תרופותחלוקת●

הצוותאתלעדכןיש.החלוקהבזמןבחדרנוכחיםלהיותהמטופליםהילדיםעל.בילדכםהטיפולאתהמרכזת

.מהחדרלצאתכשרוצים

ניתן לפנות לצוות  . או בהתאם לצורכי המטופל10:00-08:00מתבצעות מדי בוקר בשעות : בדיקות דם●

.כדי להפחית כאב ואי נוחות, ולבקש למרוח משחה מאלחשת לפני הבדיקה

:  מתקיים בימים-ביקור רופאים ●

. 14:00-11:30: בשעות' ה-'א-

.12:00-9:30: בשעות' ו-

.על הילדים המטופלים להיות בחדרים לקראת הביקור●

.בזמן הביקור, חשוב שאחד ההורים יהיה נוכח●

מוכנות(לתינוקותמזוןתרכובת)ל"תמפורמולות,ביממהשעות24במחלקהלרשותכם:לתינוקותמזון

שלזיהויאמצעיעםלצוותלפנותיש,הפורמולהבקבוקלקבלת.האחיותבתחנתבמקררומאוחסנותבבקבוקים

.השימושלפנידקות30-כשיחומםבקבוקולבקש,מדבקהאוהידוןהצגת–ה/הילד

שלהכנהתתאפשרלא.הצוותלאנשילהכנהאותהולמסורעליכםהמועדפתפורמולהאיתכםלהביאניתן

.עצמאיבאופןבמחלקההפורמולה

:אוכל לילדים

ארוחת בוקר: 08:30-07:30-

ארוחת צהריים: 12:30-

ארוחת ערב: 17:30-

הבוקרובשעותהצהרייםאחרבמסרוןאליכםשישלחתפריטמתוך,הצהרייםארוחתאתלבחורבאפשרותכם●

.(רגילתפריטואוכליםתזונתיותהגבלותלהםשאיןלמטופליםרקנשלחהמסרון)

רגישילדכםאם.הדיאטניתלהמלצותובהתאם,וילדהילדכלשלהבריאותילמצבמותאםהארוחותהרכב●

.אחותאודיאטניתעםבנושאלהתייעץניתן.לצוותכךעללדווחיש,מיוחדתלתזונהזקוקאוכלשהומזוןלסוג

.בלבדההוריםבאחריותהוא,החוליםביתידיעלמסופקשאינו,מזוןומתןאחסון●

.טיפולמרכזתלאחותלפנותישץ"בדבהכשרמנותלקבלת●

ברחביוחטיפיםשתיהמכונות.(האבןבבניין,3קומה)החוליםביתשלהכניסהבקומתקפיטריהלרשותכם●

.בחוליםבית

המשמרתלאחראיתלפנותניתן,צורךאושאלהבכל.למלוויםארוחותמספקאינוהחוליםבית:להוריםאוכל●

.במחלקה

סדר היום במחלקה

יינתןהילדהאוהילדעלרפואימידע:לבשימו.ובקשהשאלהבכללרשותכםעומדהאַחֲיוּתוצוותהרפואיהצוות

.בטלפוןיימסרולא,כוחםלבאיאובלבדלהורים

מסירת מידע רפואי

.יש לתאם מראש עם מזכירת המחלקה

פגישה עם מנהלת המחלקה

זמני ארוחות

ולהיותהמטפלהצוותאתשאלותלשאול,ילדכםשלהרפואיהמצבעללהתעדכןתוכלוהביקורבמהלך

.הרפואיהטיפולאודות,הביקורלקראתשאלותלהכיןממליציםאנחנו.הטיפולבתהליךושותפיםמעורבים



20:00עד השעה : 'ו-'בימים א●

21:00עד השעה : בימי שבת וחג●

(.  שלשול וכדומה, שיעול, נזלת, חום: כמו)יש להימנע מביקורים של אנשים הסובלים מתסמינים של מחלה זיהומית 

.לכן יש לשמור על השקט במהלך הביקור במחלקה, מנוחה חשובה מאוד להחלמת הילדים, בנוסף

אנו עושים כל מאמץ למנוע חשיפה של  , בשל אופי המחלות שאיתן מתמודדים המטופלים המאושפזים במחלקה

ונבקש  -אנו זקוקים לשיתוף הפעולה שלכם בנושא חשוב זה . בייחוד אלה עם דיכוי חיסוני, החולים לזיהומים

.  להמעיט במספר המבקרים

.07:30השעהעדוהמצעיםהכורסהאתלקפליש.(18גילמעל)בלבדאחדמלווהשהייתתתאפשרבלילה

החיטויבמתקנילהשתמשאו,ובסבוןבמיםידייםלרחוץלהקפידישלמחלקההכניסהבעת:זיהומיםמניעת●

.האשפוזובחדריבמחלקההפזורים

.ללא אישור הצוות, אין להיכנס לחדרי הבידוד: חדרי בידוד●

,מהחדרוביציאהבכניסה.הבידודמחדרמיציאההאפשרככללהמעיטיש:בבידודהמאושפזיםלילדיםהורים●

.הצוותהנחיותפיעל,מתאיםמגןציודללבושיש,במחלקההציבורייםלשטחיםביציאה.ידייםהיגיינתלבצעיש

.בכל שאלה ניתן לפנות לצוות האחיות

.מיקרוגל ומתקן למים חמים וקרים, מקפיא, מקרר: לשימוש המשפחות ובו: מטבחון●

.לשימוש בשבת וחג: פלטת שבת ועמדה להדלקת נרות שבת●

.יש לשמור את המזון בשקית ועליה מדבקה עם שם, בו ניתן לאחסן מזון: מקרר●

.אוכל ללא מדבקה ייזרק. מתבצע בכל יום שישי: ניקיון המקרר●

'     ה-'הפועל בימים א, במחלקה מתחם פעילות חינוכית(: מרכז חינוכי)כיתת לימוד ומשחקייה ●

. 14:00-08:00בשעות 

.    ילדים בבידוד או הסובלים משלשול או מחלה מידבקת אינם יכולים להיכנס למתחם המרכז החינוכי: שימו לב

.רפואיתלהחלטהבהתאם,מוקדמיםשחרוריםייתכנו.ואילך15:00מהשעההחל

.רופאיםביקורבעת,השחרוריוםבבוקרלרובמתקבלתהשחרורמועדעלהחלטה:השחרורמועדקביעת●

ישאיתו,שחרורמכתבוכן,המטפלהצוותידיעלומידעהדרכהתקבלוהשחרורביום:שחרורומכתבהדרכה●

החוליםבביתמהביקורבמידעלצפותניתן.טיפולהמשךלצורך,החוליםבקופתבילדכםהמטפללרופאלפנות

ולאפליקצייתלאתרסיסמהאומשתמששםצריכים."לייןאוןכללית"ובאתרבאפליקציההשחרורובמכתב

.כלליתבאתרפרטים.מהביתגםאונלייןלהירשםניתן,לקבלתםהמחלקהלמזכירתפנו?כללית

גילת לבני' פרופ: מנהלת המחלקה●

פנינה אפרתי: אחות אחראית●

אַחֲיוּת , רפואה: מקצועי ובו מומחים ומתמחים ברפואת ילדים מהמקצועות הבאים-במחלקה פועל צוות רב

צוות  , תזונה, פיזיותרפיה, פסיכולוגיה ופסיכיאטריה, עבודה סוציאלית, מעבדה, מינהל, (כוח עזר, אחים ואחיות)

.חינוכי ומתנדבים

שעות ביקור אורחים

לינת הורים במחלקה  

לרשותכם במחלקה

השחרור מהמחלקה

צוות המחלקה



.03-9253680: טלפון●

.03-9253235: טלפון נוסף●

.בבניין הזכוכית6קומה : מיקום המחלקה●

.העישון בבית החולים אסור על פי חוק●

.בית החולים אינו אחראי על חפצי ערך●

האַחֲיוּת,הרפואהבמקצועותסטודנטיםהוראתבוומתקיימת:אוניברסיטאיחוליםביתהואשניידרמרכז●

.זהחשובלנושאוהבנהסובלנותשתגלומקוויםאנו.אחריםבריאותובמקצועות

מרכזתמאחותמראשאישורלבקשישהצורךבמידת.החוליםלביתחשמלייםמכשיריםלהכניסאיסורחל●

.לבדיקההמכשיראתולהציגטיפול

.כריות לבית החולים/ שמיכות/ חל איסור להכניס מזרון●

.  למעט במתקן הייעודי לכך שנמצא בחדר המשפחות, חל איסור על הדלקת נרות בתוך המחלקה●

יצירת קשר

מידע כללי

בברכת בריאות טובה

'צוות מחלקת ילדים א

זכויות המטופל ומשפחתו 

:החולהזכויותחוקפיעל,המטופלילדכםוזכויותזכויותיכםאתהכירו

.שהואטעםמכלמטופליםביןלהפלותאין.ומתחשבאדיבויחסואיכותימקצועירפואיטיפוללקבלזכותכם●

.הטיפולשלביבכלהמטופלהילדשלגופווצנעתפרטיות,כבודעלשמירהתוך,רפואיטיפוללקבלזכותכם●

לתנאיםבהתאםוהכל,גופניתבדיקהבמהלךנוסףאדםלנוכחותהמטופליםהילדהאוהילדשלזכותם●

.החוליםבביתהמקובלים

.ותפקידםמקצועם,שמם-בילדכםהמטפליםהםמילדעתזכותכם●

.בסודיותישמר,בוובטיפולילדכםשלהרפואיבמצבוהקשורשהמידע,דיןפיעל,הניתןככלשיעשהדעו●

.עיסוקםבתחוםרק-רפואימידעלכםלמסורהמטפליםיכולים,החוקפיעל●

.לכךהסכמתםאתנתנוההוריםאםרק,לאחררפואימידעלמסוררשאיםרפואימוסדאומטפלים●

אתלמסורחוקפיעלחובההרפואיהמרכזעלאוהמטפליםעלחלהאם,לרשויותמידעיימסר,כןכמו

.הרפואיהטיפולהמשךהבטחתלשם,אחריםלמטפליםמידעלמסורמותר.המידע

יפעלוהרפואייםוהמוסדותשהמטפליםלבקשזכותכם,רפואייםמוסדותביןאומטפליםביןמעברשלבמצב●

.נאותרפואיטיפולהמשךהבטחתלשם,פעולהבשיתוף

להינתןצריכהאףההסכמה,בחוקהמצויניםובמקריםבילדכםלטיפולהסכמתכםאתלקבלמחוייביםאנו●

הטיפולשלוהמטרההמהותעל,ילדכםשלהרפואימצבועלברורהסברלקבלזכותכם,כךלשם.בכתב

עלוכן,קייםאם,חדשניטיפולאוחלופיטיפולשלאפשרותעל,הטיפולשלוהסיכוייםהסיכוניםעל,לוהמוצע

.מטיפולהימנעותשלהמשמעויות

הטיפוללעניין,נוספתמקצועיתרפואיתדעתחוות,המטפלהצוותעםובתיאום,ביוזמתכםלהביאזכותכם●

.זוזכותלמימושהדרושבכללכםיסייעהצוות.בילדכם

לפנותניתןנוספיםלפרטים.ממנההעתקקבלתלרבות,ילדכםשלהרפואיתמהרשומהמידעלקבלזכותכם●

.03-9253357:בטלפוןרפואיולמידעלרישוםלמחלקה

וגישורסיוע,ייעוץקבלתלצורך-החוליםבביתהמטופלוזכויותהציבורפניותעללממונהלפנותזכותכם●

.הצורךבמידת
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