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  7-4اذا لزم الامر جرعة اخرى , هز جهاز الاستنشاق مرة اخرى وكرر الخطوات من 

 يمكنك هز جهاز الاستنشاق اثناء الاتصال بالوسيط .  

 

 صيانة الوسيط :

 

 جب ان يتم مسح الوسيط مرة واحدة في الاسبوع .ي 

دقيقة  15لمدة  لصابونافكيك الوسيط ونقعه في الماء الدافئ مع القليل من ت 

. 

 طف الوسيط تحت الماء الجاري .ش 

ز اجزاء الوسيط ووضعها رأسيا على جهاز تجفيف في الهواء , ولا تقم ه 

 بمسح الوسيط ) يمكن القيام بهذه الخطوة ليلا ( 

 عد توصيل اجزاء الوسيط الجافة .ا 

 شخص اخر باستخدام الوسيط . يلأماح  ينبغي السلا 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 (ריםיסספיاستخدام الوسيط )

 الاستنشاق هو الطريقة الاكثر فعالية لتناول معظم الادوية لعلاج أمراض الجهاز التنفسي . 

لتخفيف علامات المرض , فان اعطاء الادوية من خلال جهاز الاستنشاق جيد بنفس القدر وحتى 

 الاستنشاق بدون الجهاز .أفضل من 

 

 فوائد استخدام جهاز الاستنشاق و الوسيط : 

 , محمولة وسهلة الصيانة .  ةمنخفضة التكلفسهلة الاستخدام , 

 عند استخدام جهاز الاستنشاق و الوسيط , ممن المهم ان تتذكروا ما يلي : 

ستنشاق الهواء من خلال الوسيط هو الافضل لتوجيه الاستنشاق وبهذه الطريقة يصل اكبر ا 

 الرئتين . –قدر من الدواء الى وجهته 

 دد الاستنشاقات المعطاة اثناء العلاج في المستشفى اكبر من تلك المقدمة في البيت .ع 

وسيط للحصول على اقصى حتاج انت  وطفلك الى معرفة كيفية استخدام جهاز الاستنشاق و الت 

 من عقار الاستنشاق .استفادة 

 ليك انت وطفلك معرفة كيفية الحفاظ جيدا على الوسيط . ع 

        

 نحن هنا من أجلك

 موظفو معهد الرئة

 مركز شنايدر لطب الاطفال

 

 


